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145 BA 160 BA 20-14 BA 20-16 BA 20-16 BF 22-12 BA

ご飯
130～140g

ご飯
150～160g

ご飯
160～180g

ご飯
180～200g

ご飯
160～180g

ご飯
260～280g

ご飯
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